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Liebe Schiilerinnen und Schler
Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte

Wir freuen uns, lhnen auch im neuen Schuljahr wieder ein vielfaltiges An-
gebot an freiwilligen Kursen prasentieren zu kénnen.

Die Fakultativfacher Italienisch und Latein schreiben wir gemeinsam mit
dem Angebot der Schule aus.

Bitte beachten Sie folgende Anmeldebedingungen:

» Mit dem Anmeldeformular auf der letzten Seite kann man sich fiir meh-
rere Kurse anmelden.

» Das Anmeldeformular ist bis spatestens am 14. Februar 2025 der Klas-
senlehrperson abzugeben.

» Die Facher Italienisch und Latein konnen nur von den 8. und 9. Klassen
besucht werden.

= Wer sich anmeldet, verpflichtet sich zur regelméssigen Teilnahme wah-
rend des gesamten Kurses. Die Absenzen werden gleich geregelt wie je-

ne des ordentlichen Unterrichts.

-
=

Eine Bestatigung flr die Teilnahme an den Kursen erfolgt im letzten Quartal
vor den Sommerferien. Bei Unklarheiten erteilen hnen die entsprechenden
Verantwortlichen der Angebote oder die Schulleitung gerne Auskunft.

Wir wilinschen allen Teilnehmenden spannende und lehrreiche Stunden!

Freundliche GrUsse
Schulleitung Oberstufe Kirchberg



> Angebot der Schule <K

2D DRUCK | VOLLEYRALL | JONGLIEREN | KLETTERN
ECDL | GTARRE | MOBELDESIGN MODELLBAU | TANZEN
TEXTLATELIER | UNHOCKEY | TASTATURSCHREIBEN | BAND
SELBER APPS PROGRAMMIEREN | TRAUMHAUS | CROSSHAT
BURNERGAMES | FREIES MALEN | KREATIVE KUCHE | DIG-
TALES GESTALTEN




Pop/Rock-Band: dein
Auftritt!

Zeit Mittwoch, 12.00 — 12.45 Uhr

1 Lektion pro Woche wahrend zwei Semester

Ort Aula
Klassen 7.-9. Klassen
Leitung Janos Heidekker

Willst Du einmal in einer Band spielen? Willst Du wissen, wie man einen Song schreibt? Oder
interessiert es Dich, was die Geheimnisse sind, damit eine Band gut klingt?

Wir werden viel probieren, frei drauflos spielen, Songs proben und unser Kénnen an einem
Konzert zum Besten geben!

Voraussetzungen:

e Du hast Freude am gemeinsamen Singen und Musizieren
e Du liebst die Musik und bist offen daflir, etwas Neues zu lernen

e Dumochtestin einer Band spielen und bist bereit, die Arrangements in Deiner Freizeit
zu Uben

Ich freue mich auf die Zusammenarbeit mit dir!



Gitarre

Zeit

Ort
Klassen

Leitung

Mittwochmittag, 12.00 — 12.45 Uhr
1 Lektion pro Woche

Gruppenraum
7.—9. Klassen

Jesper Bronnimann

Ich lerne Gitarre spielen ...

In diesem Wahlfach lernst du Lieder mit der Gitarre begleiten.
Der Kurs beginnt mit einfachen Akkorden, weiter geht es mit
Barrégriffen.

Schliesslich lernst du noch einfache Zupfmuster.

Alles, was du mitbringen musst, ist Durchhaltewille und eine
Gitarre.

Das Gitarrenspiel ist nicht einfach und erfordert tagliches Uben.
Du solltest bereit sein, jeden Tag zu Uben. Auf diese Weise
erzielst du Fortschritte und so bereitet es Freude, Gitarre zu
spielen. Nach einem Jahr Gitarrenunterricht kannst du viele
Lieder aus der Pop- und Rockmusik begleiten.




ECDL Zertifikat

European Certificate of Digital Literacy

Zeit Freitag 15.20 — 16.55
2 Lektion pro Woche wahrend zwei Semestern (1 Jahr).

Ort Informatikraum Solothurnstrasse
Klassen 8.und 9. Klasse

Leitung Roland Lauener

Kosten CHF 269.-

Mehr Sicherheit im Umgang mit Word, Excel & PowerPoint!
@ ecoL
ECDL International anerkanntes Diplom!
BASE

Grosser Vorteil fir die Bewerbung!

Fundierte Computerkenntnisse sind in modernen Arbeitsumgebungen eine notwendige
Voraussetzung fur den Eintritt in die Berufswelt. Der ECDL (European Certificate of Digital
Literacy) ist ein international anerkanntes Zertifikat, das praktische Fertigkeiten in den
gebrduchlichsten Computeranwendungen bescheinigt.

Die Schilerinnen und Schiler eignen sich Kompetenzen in den Bereichen Textverarbeitung
(Word), Tabellenkalkulation (Excel), Prasentieren (PowerPoint) und Online-Grundlagen an.
Jeder dieser vier Bereiche wird mit einer offiziellen Prifung mit einem zertifizierten Experten
abgeschlossen. Wenn alle vier Module erfolgreich abgeschlossen wurden, erhalten die
Teilnehmenden das international anerkannte ECDL Zertifikat.

Jeweils Ende des 1. und 2. Semesters werden je zwei Module mit einer Priifung abgeschlossen.

Da es sich um einen ausserschulischen offiziellen Abschluss handelt, ist dieses Angebot
kostenpflichtig flr alle teilnehmenden Schilerinnen und Schiler. Der Gemeindeverband
Ubernimmt einen Teil der Kosten, um die Teilnahme allen interessierten Schilerinnen und
Schilern moglich zu machen. Dieser Betrag wurde bei den Kosten schon abgezogen.

Wenn eine Prifung nicht bestanden wird, finden wir i.d.R. eine Moglichkeit sie zu
wiederholen.

Die Kosten fiir eine Prifungswiederholung (CHF 25.-) werden den Erziehungsberechtigten
in Rechnung gestellt.

Infos unter: oberstufe-kirchberg.ch - Informationen > ECDL



Digitales Gestalten

Zeit Freitagmittag 11.50 — 12.50 Uhr
1 Stunde pro Woche, Start 2. Quartal

Ort BG-Zimmer Modulbau
Klassen 7.—9. Klassen
Leitung Jasmin Ronaghi
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In diesem Kurs entdeckst du, wie du deine Fantasie und Kreativitat darstellen kannst.
Ausserdem lernst du neue Programme kennen und wie du auf dir bereits bekannten
Plattformen digital gestalten kannst. Wir erstellen nebst diversen Flyer auch Einladungen,
Poster oder Gutscheine.



Selber Apps programmieren

Zeit Mittwoch, 12.00 - 12.45 Uhr
1 Lektion pro Woche wahrend zwei Semester

Ort Informatikraum Solothurnstrasse
Klassen 7.—9. Klassen
Leitung Roland Lauener
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APP INVENTOR

Wir tauchen in die Welt des Programmierens ein und bauen unsere erste Android App mit
dem MIT App Inventor. Du lernst dabei die Logik des Programmierens an praktischen
Beispielen kennen und kannst mit der Zeit eigene Ideen umsetzen. Die Apps kdnnen nach dem
Programmieren Uber eine Hilfsapp direkt auf dem Smartphone abgespielt werden.

Wenn du zufrieden bist, kannst du die App sogar direkt erstellen und installieren.
Der Kurs eignet sich auch fir iPhone Fans und alle, die Interesse am Programmieren haben.
Organisation:

Sollten sich sehr viele fir den Kurs anmelden, werden wir die Gruppe aufteilen und den Kurs
fir beide Gruppen je ein halbes Jahr durchfihren.



Tastaturschreiben

Zeit Freitagmittag, 12:00 — 12:45 Uhr
1 Lektion pro Woche wahrend eines Semesters

Ort Informatikraum an der Solothurnstrasse (UG)
Klassen 7.-9. Klassen
Leitung Roger Muller

In diesem Kurs verbesserst du deine Fahigkeiten im Tastaturschreiben. Mit einem auf-
bauenden Tastaturschreibprogramm Ubst du dich in der Handhabung des 10-Finger-Systems,
um moglichst flink mit der Computertastatur umgehen zu kénnen.



Kreative Klche

Zeit Mittwoch, 13.20 - 16.30 Uhr
5-6 x 4 Lektionen pro Woche im 1. oder 2. Semester am Stlick

Ort Tomatenburg, obere Schulklche
Klassen 7.—9. Klassen
Leitung Monika Treuthardt

Beschreibung:  Macht dir das Kochen und Backen Spass? ) ‘ N
Mochtest du gerne festliche Mends - von | ~ OLIVEN HIBEN wiR

poppigen Drinks bis zu raffinierten Desserts SR | (REICHICH, ABER DIE
-~ 1 ( KASEWURFEL SIN

zubereiten?

Interessiert dich die Internationale
Kiche und wirdest du gerne Gerichte
aus anderen Landern kennen lernen?

Mochtest du eine Torte backen, flllen und verzieren wie der Profi?
Kannst du bereits einen Zopf backen und méchtest aber viele Tipps und
Tricks dazu erhalten und ausprobieren? Hast du gerne selbst gebackene
Guetzli, Spezialitdten und Cakes?

Dann melde dich fir das Wahlfach ,Kreative Kliche” an!

DAS IST DIE STRICHNADEL-PROBE
UM 2y SEHEN OB DER KUCHEN
Y FERTIG IST...

In diesem Wahlfach lernst du:

< Gerichte aus verschiedenen Landern kennen

< Festliche Mendls zuzubereiten

< Wie du auf unkomplizierte Art raffinierte Geschenke aus der Kiiche
selbst herstellen und witzig verpacken kannst

< Verschiedene Gebacke herzustellen, von siss bis salzig
[wad

AHA...UND WAS SAGT
DIE PROBE ¢

Alles, was du mitbringen musst, ist Freude am Kochen und Backen,
Offenheit gegenliber Neuem, eigene Ideen und Vorschlage, aber auch
Durchhaltewille und Geduld.



Textilatelier

Zeit Mittwochmittag von 12.15 Uhr bis 13.45 Uhr
14 x 2 Lektionen

Wochentlich vom 15. Okt. 2025 bis 4. Feb. 2026

Ort Textilraum
Klassen 7.—9. Klassen
Leitung Beatrice Graber

N&hen, stricken, hdkeln, sticken, drucken, ...

Im Textilatelier hast du Zeit und Raum, eine eigene Idee zu entwickeln und umzusetzen.
Deinen Fahigkeiten entsprechend sind auch anspruchsvollere Arbeiten moglich.

Hast du Freude am sorgfaltigen Handwerk, am Gestalten und Experimentieren sowie den
ndtigen Durchhaltewillen, dann bist du hier genau richtig!



Freies Malen

Zeit Freitag, 15.20 - 16.20 Uhr
60 Minuten pro Woche, August 2025 - Marz 2026

Ort Modulbau, 1. Stock
Klassen 5.—-9. Klassen
Leitung Karin Jungen

Du driickst malend aus, was dir gefallt, was dich beschaftigt, was dir gut tut.

Niemand bewertet oder kommentiert das Gemalte. Bei
dieser Art des Malens gibt es keine begabten oder
unbegabten Menschen. Du malst wéchentlich wonach dir
gerade ist.”

- Du malst stehend an der Malwand ohne Vorgaben, ohne Vorzeichnen — einfach frei,
wonach dir gerade ist.

- Du malst auf grosse Papierformate mit Pinsel und Malfarben.

- Die Bilder werden weder von den anderen Schilerinnen und Schiilern noch von der
Lehrperson kommentiert oder bewertet.



Mobeldesign/Modellbau

Zeit Freitagnachmittag ab 15.10 Uhr
2 Lektionen pro Woche im 2. Quartal (Herbstferien bis Weihnachten)

Ort Werkraum
Klassen 7.—9. Klassen
Leitung Daniel Rindlisbacher

Auswahlmaéglichkeiten:

= Designe und Baue dein eigenes Mobel. Zum Beispiel ein Regal, ein Stuhl oder eine Lampe
aus Holz, Metall oder einer Kombination beider Materialien.
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= Baue ein Modellbausatz zusammen. Zum Beispiel ein Schiff oder ein Flugzeug. Bei Bedarf
und Interesse kannst du die RC-Komponenten (Fernsteuerung) dazu erwerben und dein

Modell aufristen.




3d - Druck

Zeit Mittwochmittag, 12:00-12:45 Uhr
1 Lektion pro Woche, ab 2. Semester

Ort Informatikraum, Solothurnstrasse
Klassen 7.—9. Klassen
Leitung Tobias Roesti

Bist du interessiert mehr Uber den 3d — Druck zu erfahren?
In diesem Kurs schauen wir uns diese Technologie genauer an und entwerfen eigene
Modelle.

Inhalte des Kurses:

- Theorie der Technologie

- Kennenlernen der gangigen Hard- und Software (Gerate und Programme)
- Erstellen eigener Modelle mit Computerprogrammen

- Drucken von Modellen mit aktuellen 3d Druckern

lhr braucht keine Vorkenntnisse, nur generelles Interesse an spannenden Technologien
und Freude etwas Neues auszuprobieren.

Ich freue mich auf einen tollen Kurs!




Traumhaus

Zeit Freitagnachmittag ab 15.20 Uhr
2 Lektionen pro Woche wahrend des ersten Semesters (August — Januar)

Ort Gruppenraum UG1 an der Solothurnstrasse
Klassen 7.—9. Klasse
Leitung Simon Kiener

Faszinieren dich schéne Hauser und Einrichtungen? Wuirdest du gerne dein eigenes
Traumhaus als Modell gestalten? Bist du kreativ. und mdchtest deine
Konzentrationsfahigkeit weiter verbessern? — Dann bist du in diesem Kurs genau richtig!

In diesem Kurs lernst du Grundrissplane zu lesen, zu entwerfen und im dreidimensionalen
Modell umzusetzen. Weiter entwickelst du deine Kompetenzen exakt zu arbeiten und mit
verschiedenen Materialien zu experimentieren.

Ich freue mich auf deine Anmeldung!



Crossfit
Zeit Mittwochmittag, 12.00 - 12.45 Uhr
1 Semester
Ort Turnhalle am Reinhardweg
Klassen 7.—9. Klassen
Leitung Melanie Onken

,Vvon Netflix zu Fitflix — Starte dein Abenteuer ohne Abo. Komm ins Crossfit!“

Crossfit ist ein intensives und abwechslungsreiches Fitnesstraining, das Kraft, Ausdauer,
Beweglichkeit und Koordination in den Vordergrund stellt. In kurzen, effektiven Workouts
arbeiten wir mit funktionellen Ubungen, die den ganzen Kérper fordern und férdern. Es
unterstitzt die Gesundheit und kann auch im Alltag vielseitig eingesetzt werden. Das
Training ist individuell skalierbar — egal, ob du Anfanger*in oder bereits sportlich aktiv bist.




Tanzen

Zeit Freitag jeweils ab 15.20 - 16.20 Uhr
60 Minuten pro Woche bis im Frihling, Start nach den Sommerferien

Ort Turnhalle am Reinhardweg
Klassen 7.—9. Klassen
Leitung Nina Werder

In diesem Kurs lernst du verschiedene Tanzarten wie z.B. Jazz, Contemporary oder HipHop
kennen. Zusammen mit den anderen lernst du neue Tanzschritte und entwickelst eine eigene
Choreo. Das grosse Highlight wird hoffentlich der Berner School Dance Award, wo wir eine
von unseren Choreos auffihren werden!



Jonglieren

Zeit Mittwochmittag, 12.00 — 12.45 Uhr
1 Lektion pro Woche

Ort Turnhalle Reinhardweg
Klassen 4.-9. Klassen
Leitung Isabel Scherrer

In diesem Kurs trainierst du das Jonglieren mit Ballen, Ringen, Keulen, Diabolos und
anderen Jongliermaterialien.

Wir jonglieren zudem in Partner- und Gruppenformationen. Wenn du bereits Erfahrung
beim Jonglieren mitbringst, hast du die Moglichkeit der Anfangergruppe dein Wissen
weiterzugeben und ihnen Tricks und Jongliertechniken beizubringen.

Am Ende des Schuljahres bereiten wir gemeinsam eine Jongliershow vor, die wir an
Anlassen prasentieren.



Klettern (Bouldern und Sportklettern)

Zeit Mittwochmittag 12.45-13.30 Uhr
Ort Turnhalle am Reinhardweg
Klassen 7.-9. Klassen

Leitung Melanie Onken

Wichtig: Notiere in der Anmeldung, ob du den Kurs im 1. oder 2.
Semester besuchen méchtest.

Wolltest du schon immer mit Seil und Karabiner klettern gehen und dir hat der nétige
Berg dazu gefehlt? Dann melde dich fiirs Sportklettern an!

Wir werden in diesem Angebot unsere Fahigkeiten im Klettern verbessern. Die Kletterwand
ist mit dem entsprechenden Material (Seile, Klettergurte, Sicherungsgerate und Karabiner)
ausgerustet. Im Verlaufe des Kurses werdet ihr euch gegenseitig unter Aufsicht sichern.

Flr Einsteiger*innen geeignet. Ich freue mich auf euch!



Klettern (Fortgeschrittener Kurs*)

Zeit Mittwochmittag, 12:00-12:45 Uhr
1 Lektion pro Woche im 1. Semester

Ort Kletterwand, Turnhalle am Reinhardweg im UG
Klassen 5.-9. Klassen
Leitung Tobias Roesti

*Fortsetzungskurs der Kletterkurse von 23/24 und 24/25

Fur alle SuS, welche im Schuljahr 2023/2024 oder 2024/2025 einen Kletterkurs besucht
haben und fur alle SuS, welche in einem Verein klettern oder sonst bereits viel
Klettererfahrung mitbringen, ist dieser Kurs genau das Richtige.

Das Ziel ist moglichst oft zu klettern. Zu Beginn der Stunde spielen wir kleine Aufwarmspiele.

Wir werden folgende Themen/Bereiche anschauen und vertiefen:
- Klettertechnik (Haltung, Fortbewegungsrepertoire usw.)
- Spezifisches Krafttraining firs Klettern (Fingerkraft, Kraftausdauer usw.)

- Gleichgewichtstraining (Slackline, Balancelbungen usw.)

Ich freue mich auf den Kurs!



Unihockey

Zeit Donnerstagmittag, 12:00 — 12:45 Uhr
1 Lektion pro Woche wahrend zwei Semestern

Ort Turnhalle Reinhardweg
Klassen 7.—9. Klassen
Leitung Roger Mdller

In diesem Kurs entwickelst und verbesserst du deine taktischen und technischen Skills in einer
der schnellsten und attraktivsten Ballsportarten der Schweiz. Hohepunkt ist die Teilnahme an
den kantonalen Schulsportmeisterschaften Unihockey, wo wir uns mit anderen Schulen aus
dem ganzen Kanton Bern messen und unsere Oberstufe vertreten konnen! Ein oder zwei
spontane Spiele gegen ein Lehrpersonenteam haben in den letzten Jahren zudem viel Freude
bereitet.



Volleyball spielen

Zeit Freitagmittag, 12.00 - 12.45
1 Lektion pro Woche wahrend 1 - 2 Semester je nach Anmeldezahl

Ort Turnhalle Reinhardweg
Klassen 7.—9. Klassen
Leitung Roland Lauener

Wichtig: In der Anmeldung notieren ob Fortgeschritten oder Einsteiger!
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Freude an Bewegung? Freude an Ballsport? Lust auf Volleyball?

Volleyball ist eine technisch anspruchsvolle Sportart flr alle Mddchen und Jungs, die sich
gerne bewegen.

Wir lernen und Uben die Grundtechniken des Volleyballs. Auch das gemeinsame Spielen wird
nicht zu kurz kommen. Wenn die Umsténde es zulassen, machen wir als Hohepunkt an der
Kantonalen Schilermeisterschaft in Langenthalt mit.



Burnergames

Zeit

Ort

Klassen
Leitung
Wichtig

Mittwochmittag, 12:00 — 12:45 Uhr
1 Lektion pro Woche wahrend eines Semesters (Start: nach Herbstferien)

Turnhalle am Reinhardweg

7.—9. Klassen

Roger Miiller

Angebot wird nur ab 16 Anmeldungen durchgeflihrt

Bewegst du dich gerne und bist offen fiir Neues? In diesem Kurs lernst du spannende und
kreative Spiele kennen, welche Fitness, Intensitdt und Teamgeist férdern. Tauche ein in die
Welt der Burner Games und beweise dich in Spielen wie Volkerball, Matterhornball, Donut-

Hier geht’s zum Film )

Hockey und vielen mehr!

Kleine Spiele mit grossem Spassfaktor!



Oberstufe GV Kirchberg
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Du bist Tocca
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[1 8. Klassen Sek / Real
1 9. Klassen Sek / Real

2 Lektionen pro Woche / ohne Tests und Notendruck
(weitere Infos: www.oberstufe-kirchberg.ch unter downloads)

Mochtest auch du...

...dich mit unserer
dritten Landessprache
beschaftigen?

...dich in deinen
Ferien in ltalien mit der
einheimischen Bevdlkerung
unterhalten kénnen?

... dir Vorteile bei
der Stellensuche und
im Berufsleben verschaffen:
FaGe, KV, Detailhandel,

Tourismus etc.?

...die ltalianita und
die Kultur Italiens ndher
kennen lernen?

Alta Romeo Viva I'talia

spaghetti
pizza, gelati

La dolce vital




Latein

8. Klassen im Sek-Niveau

2 Lektionen pro Woche mit Zulassungsbedingungen*
* Notensumme der Facher Deutsch + Franzésisch = 10

FALLS... * du dir eine gute Grundlage flir das Erlernen und
Vertiefen der modernen Fremdsprachen und des Faches
Deutsch schaffen méchtest,

+ du dich gerne mit der griechischen und rémischen
Sagenwelt beschéftigst,

* du Interesse daran hast zu wissen, wo unsere
geschichtlichen und sprachgeschichtlichen Wurzeln
liegen,

+ es dir Freude bereitet, eine alte Sprache mit einem
modernen, zeitgemassen Lehrmittel zu erwerben,

* du bereit bist und die Fahigkeit mitbringst, dich mit einer
3. Fremdsprache auseinanderzusetzen und daftr Zeit zu
investieren,

* du den besten und leichtesten Weg zu einem guten
und sinnvollen Lateinerwerb beschreiten willst,

* du Freude am logischen Denken hast,

* du Freude daran hast, in einer Kleingruppe unterrichtet
ZU werden,

* du dir fur deine Zukunft (Studien- und Berufswahl) alle
Chancen und Moglichkeiten offen halten willst,

...DANN
solltest du dich fiir das Wahlfach Latein im 8. Schuljahr anmelden!

=> Weitere Informationen findest du unter oberstufe-kirchberg.ch > Downloads >
Informationen zu den Wahlfachern > Latein
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Schulen Gemeindeverband Kirchberg BE ([ w w ﬁ 'iJ
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Kurs 1:

Kurs 2:

iKurs 3;

Italienisch 8. Klasse

Italienisch 9. Klasse

B e P

Latein 8. Klasse

Name:

Vorname:

Klassenlehrperson:

Aktuelle Klasse:

Wir haben die Anmeldebedingungen zur Kenntnis genommen:

Unterschrift Schiler:in:

Unterschrift Eltern:




